In questo numero vogliamo parlarvi del nuovo sistema VISS (Vibration Sound System). E’ uno strumento
assolutamente innovativo sviluppato sulla base di studi ed esperimenti di neuro-fisiologia sull’'uso delle
vibrazioni. Scientificamente provato e testato nelle pit importanti Universita con l'ausilio di strumenti
stabilometrici ed elettromiografici, € oggi un valido ausilio per rinforzare e potenziare la muscolatura in
maniera estremamente selettiva. VISS emette specifiche frequenze meccano-sonore che stimolano
esclusivamente i muscoli trattati, producendo risultati immediati in termini di ottimizzazione del tono

muscolare e incremento della forza e della resistenza.
UNO STRUMENTO, DIVERSE APPLICAZIONI

L’utilizzo di VISS non richiede la partecipazione attiva del paziente o dell’atleta e puo essere applicato
contemporaneamente su diversi distretti muscolari. Nell’atleta agonista od amatoriale migliora il tono
muscolare con risultati molto veloci; nelll'uomo comune che svolge una vita sedentaria puo essere di

grande aiuto nell’incominciare un’attivita sportiva.
SENTIRSI PIU’ FORTI E PIU’ IN FORMA

Rapidissimo nel riequilibrare la capacita muscolare, permette all’atleta di sopportare carichi di lavoro
maggiori e con minor fatica. Un muscolo “ottimizzato” preserva se stesso, i legamenti, i tendini e le ossa

da traumi ed eccessivi affaticamenti.

Noi vi garantiamo I'efficacia di VISS avendolo testato personalmente prima di acquistarlo ed oggi &
entrato a pieno titolo nei nostri programmi riabilitativi e nell’assistenza personalizzata agli sportivi
agonisti ed amatoriali. Anche i medici specialisti con i quali collaboriamo (ortopedici, fisiatri, medici dello
sport, neurochirurghi e dietologi) ne hanno potuto apprezzare la validita proponendo spesso ai pazienti

visitati il trattamento VISS.

E se avete dei dubbi, ricordate che presso il nostro centro potrete usufruire di una valutazione gratuita
con uno dei nostri responsabili, che sapra aiutarvi e consigliarvi mettendo a vostra disposizione oltre 20
anni di esperienza nel mondo della medicina riabilitativa e dello sport agonistico, trovando insieme la

migliore soluzione ai vostri problemi.

Non ci resta che salutarvi, ricordandovi che per qualsiasi informazione siamo a vostra disposizione e che

per ulteriori delucidazioni potete consultare il nostro sito internet www.fisioesperia.it
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